
Raise It
 شما خود یا عزیزتان را بهتر میشناسید. 

 اگر نگران هستید، فرآیند Raise It را دنبال کنید.  

راه دریافت سریع کمک این است:

هنوز نگرانید؟ 
از پرستار 

مسئول 
 بخواهید که 

معاینه بالینی 
انجام دهد.

با صحبت کردن 
با یک پرستار یا 
پزشک در مورد 
نگرانی هایتان 

شروع کنید.

درخواست 
کنید

اگر هنوز نگران 
هستید، با خط 

 Raise It 
تماس بگیرید.

1800 777 333

ما برای شما اینجا هستیم

آیا نگران هستید که حال شما یا 

یکی از عزیزانتان بدتر می شود؟

 حرف 
بزنید

)مطرح کنید(

به شماره

تلفن بزنید



Raise It
جیست؟

Raise It یک فرآیند ساده  سه 
مرحله ای برای دریافت سریع 

کمک در مواقعی است که نگران 

بدتر شدن حال خود یا یکی از 

عزیزانتان باشید.

نیازی به دانش پزشکی ندارید. 

 لازم نیست مطمئن باشید. 

اگر چیزی درست به نظر 

.Raise It ،نمیرسد

 چه زمانی از 

 Raise It 
استفاده کنم؟

اگر نگران بدتر شدن وضعیت 

خود یا عزیزتان هستید، میتوانید 

 Raise It در هر زمانی از 

استفاده کنید.

این میتواند شامل مواردی باشد 

که متوجه تغییرات ساده ای در 

ظاهر، تنفس، صحبت کردن 

یا رفتار او شده اید. اگر نگران 

هستید، به ما اطلاع دهید.

Raise It
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